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CIAMIS ~ Polsek Cisaga Polres Ciamis Polda Jabar melaksanakan monitoring
sekaligus mengikuti rangkaian kegiatan peringatan Hari Kesehatan Nasional ke
61 tingkat Kecamatan Cisaga. Acara berupa gebyar senam ini terpusat halaman
UPTD Puskesmas Cisaga, Desa Mekarmukti, Kecamatan Cimaragas, Kabupaten
Ciamis, Jawa Barat, Jumat (14/11/2025).

Tampak hadir langsung Kapolsek Cisaga Iptu Aceng Narayana bersama
sejumlah anggota ikut senam bersama di acara peringatan Hari Kesehatan
Nasional ke 61 tingkat Kecamatan Cisaga. Tak hanya itu, anggota juga
melakukan pengamanan disekitar acara Senam Sehat dan kegiatan sosial
lainnya.

Kapolres Ciamis Polda Jabar AKBP H. Hidayatullah, SH., S.1.K., melalui
Kapolsek Cisaga Iptu Aceng Narayana mengatakan, kegiatan ini dilaksanakan



sebagai bentuk antisipasi timbulnya gangguan kamtibmas. Dimana Polri hadir
untuk bersama-sama menciptakan kondusifitas wilayabh.

"Kehadiran kami sebagai bentuk upaya Polri dalam menjaga kondusifitas
wilayah. Selain itu juga untuk memastikan kegiatan masyarakat berjalan lancar
dan kondusif. Ini juga dalam upaya Polri untuk lebih dekat dengan masyarakat.
Sehingga Polri kedepan semakin dicintai masyarakat," kata Iptu Aceng Narayana.

"Ini juga sebagai momentum untuk meningkatkan kesehatan fisik dan mental

warga serta mempererat hubungan sosial dan kebersamaan antar warga dan
antar instansi di tingkat Kecamatan Cisaga. Kegiatan ini juga bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran akan pentingnya gaya hidup sehat dan membangun
kebiasaan berolahraga rutin," ucap Iptu Aceng Narayana menambahkan.

Kapolsek Cisaga Polres Ciamis Polda Jabar menambahkan, anggota di lapangan
juga turut menyampaikan himbauan kamtibmas ke masyarakat. Dimana Polri
hadir mengajak warga masyarakat untuk sama sama menjaga lingkungan tempat
tinggal dan sekitarnya tetap aman dan kondusif.

Ciamis, Kapolres Ciamis, Polda Jabar.



